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CAP Accompagnant Éducatif de Petite Enfance (AEPE)  

- En alternance - En présentiel 
Niveau de qualification : Niveau 3 - Code RNCP : 38565 - Code diplôme : 500 332 05 

Lieu de la formation  
CFA – A RYTHME 
ETHIQUE 
23, Rue Jean Macé - 
69220 Belleville-en 
Beaujolais  
Contact  
Samia BEN SMIDA  
Responsable de 
formation  
Tel : 04.82.83.9465 
Durée :  
Septembre à juin 
chaque année :  
- 420h sans matières 
générales (Être 
titulaire d’CAP ou 
BAC pour être 
dispensé)  
- 540 Avec les 
matières générales  
Prérequis : 
Être âgé de 18 ans  
Casier judiciaire 
vierge  
Modalité et délai 
d’accès :  
 
1 Inscription ou pré-
inscription  
2 invitations à un 
entretien et tests de 
positionnement 
Si validation des 
tests et de l’entretien 
alors inscription 
validée. 
3 Recherche d’un 
contrat d’alternance 
et lettre 
d’engagement avec 
une structure de 
petite enfance  
 
 

Objectif :  
 
 À l'issue de la formation, vous serez capable de : 
 
– Assurer l’accueil et la sécurité du jeune enfant (moins de 6 ans). 
– Réaliser des soins d’hygiène et de confort auprès des enfants. 
– Aider à la préparation des repas, servir, aider à la prise des repas. 
– Contribuer à son développement, à son éducation, et à sa socialisation. 
– Organiser et animer des activités auprès des enfants. 
– Assurer l’entretien et l’hygiène des différents espaces de vie de l’enfant 
 

 

Programme de formation :  
 
EP1 Accompagner le développement du jeune enfant : 
 
- Recueillir les informations, s’informer sur les éléments du contexte et de la situation 
professionnelle à prendre en compte 
- Adopter une posture professionnelle adaptée 
- Mettre en œuvre les conditions favorables à l’activité libre et à l’expérimentation  
dans un contexte donné 
- Mettre en œuvre des activités d’éveil en tenant compte de la singularité de l’enfant 
- Réaliser des soins du quotidien et accompagner l’enfant dans ses apprentissages 
- Appliquer des protocoles liés à la santé de l’enfant 
 
 EP2 Exercer son activité en accueil collectif :  
 
- Coopérer avec l’ensemble des acteurs concernés dans un but de cohérence, 
d’adaptation et de continuité de l’accompagnement 
- Établir une relation privilégiée et sécurisante avec l’enfant 
- Assurer une assistance pédagogique au personnel enseignant 
- Assurer des activités de remise en état des matériels et des locaux en école 
maternelle 
 
 EP3 Exercer son activité en accueil individuel :  
 
- Organiser son action 
- Négocier le cadre de l’accueil 
- Assurer les opérations d’entretien du logement et des espaces réservés à l’enfant 
 
- Bilan individuel et collectif, évaluation sur les terrains professionnels, évaluations  
en cours de formation 
 

 

Moyens pédagogiques :  
 
- Formation en présentiel en alternance 
- Mises en situation professionnelle, exercices pratiques au sein de locaux entièrement 
adaptés avec plateau technique équipé (accessibilité PMR) 
- Pédagogie active et participative 
- Salles de cours équipées, tableau blanc, vidéo projecteurs 
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Financement :  
Formation est 
totalement prise en 
charge par les 
Opérateurs de 
Compétence 
(OPCO) de 
l’entreprise d’accueil    
 
Référent handicap  
Mme Samia Ben 
Smida  
Tél. 04 82 83 94 65  
contact@arythmeet
hique-formations.fr 
Les chiffres 2024-
2025 : 
 
Nombre 
d’inscrit (ouverture 
du CFA) :  
4 Alternants  
 
Pourcentage de 
réussite :  
CAP AEPEP : 75 %  
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalité d’évaluation  
- Évaluation en cours de formation : quizz, devoirs surveillés, examens blancs  
Entretien individuel, bilans 
Évaluation en entreprise, rdv avec l’apprenant, le maitre d’apprentissage et référent de 
formation 
Examens académiques : possibilités de conserver le bénéfice des notes obtenues 
pendant 5 ans. Possibilité de valider des blocs de compétences. 
 

 

Evaluation certifiante  
Un jury habilité évaluera le candidat en se basant sur son livret de formation. 
 

Épreuves  Coeff Type  Forme & durée  
EP1 7 Soutenance orale 

d’une fiche de soins 
à l’enfant et d’une 
fiche d’activité d’éveil  

Orale 
25 minutes 

EP2  4 Epréve écrite 
d’évaluation des 
connaissances  

Écrite 1h30 

EP3 4 Ponctuel Oral 
25 minutes 
Écrit 1h30 

 

 

 
Informations complémentaires :  
 
Transport  
Le CFA A RYTHME ETHIQUE est desservi par la gare SNCF (face au centre) et  
Terminus bus Rhône ; Ain ; Saône et Loire  
 
Accès Handicapés 
Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap et aux personnes 
à mobilité réduite 
 
CONTACT  
Service formation  
Mme Samia Ben Smida  
Tél. 04 82 83 94 65  
contact@arythmeethique-formations.fr 
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