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PARCOURS CERTIFIANT : CCP1 - CCP2 - CCP3 et SST DU TITRE PROFESSIONNEL 

Assistant De Vie aux Familles (ADVF) – Présentiel 

OBJECTIFS 

- Entretenir le logement et le linge d'un particulier
- Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses
projets
- Assurer le relai du parent dans la garde de l'enfant à domicile

PROGRAMME DE FORMATION

- La formation se compose de 3 modules complétés par 3 périodes en entreprise.

- Période d'intégration. Accueil, présentation des objectifs de la formation, connaissance de

- l’environnement professionnel et adaptation du parcours de formation, appropriation de

- l'environnement numérique, recherche d'une période en entreprise (2 semaines).

Certification SST ou APS-ASD (2 jours) 

CCP2 – Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien :

- Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans

- ses projets : aide à la personne dans la réalisation de ses projets et maintient du lien

- social - aide à la personne à faire sa toilette, à s'habiller et à se déplacer - aide à la

- personne lors des courses et lors des repas (4 semaines).

Stage en entreprise (3 semaines).

CCP3. Assurer le relai du parent dans la garde de l'enfant à domicile :
- Accompagnement de l'enfant dans ses apprentissages de base et sa socialisation avec les
techniques et gestes professionnels appropriés
- techniques et gestes professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de
l'habillage et des repas (3 semaines).

Stage entreprise (2 semaines).

Période de synthèse (1 semaine)
Période de certification (1 semaine).

Lieu de la formation 

Durée 

Deux sessions annuelle de 5 mois 
environ (679 heures). Durées 

indicatives et ajustables en fonction 
des besoins des personnes

Publics 

Tout public

Pré-requis 
Savoir parler, écrire et lire en 
français. 

Prix net de taxe en euros*

5 350 € 

Le prix de la formation est donné à 
titre indicatif. Des prises 
en charges totales ou partielles 
sont possibles en fonction de 
votre situation. 

Nous contacter pour plus 
d'informations

Référent  Handicap : 

BEN SMIDA Samia 
Tél. 04 82 83 94 65 
contact@arythmeethique-formations.fr 

L'assistant(e) de vie aux familles accompagne au quotidien les personnes dépendantes, 
fragilisées ou en situation de handicap, et relaie les parents dans la garde des enfants 
de tous âges à leur domicile.

CCP1 : Entretenir le logement et le linge d'un particulier : entretien du logement d'un 
particulier - entretien du linge d'un particulier (2 semaines).

Stage en entreprise (2 semaines).
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Centre de Formation d’Apprentis CFA 
23, Rue Jean Macé 
6920 Belleville- en-Beaujolais 

Assistante De Vie aux Familles (ADVF) – Présentiel 

Méthodes et outils 

Séances de formation en présentiel

 Apports et exposés théoriques et pratiques
 Mises en situation, jeux de rôles, ateliers d’animations  Brainstorming

Modalités d'évaluation 

- Évaluation des acquis en cours de formation (théoriques et pratiques) par des mises
en situation professionnelle dans le plateau pédagogique

- Des suivis et bilans en période d’entreprise

- Examen blanc

- Certification des blocs de compétences (CCP1, CCP2, CCP3) par délibération d’un
jury sur la base :

• Du Dossier Professionnel
• Évaluations en cours de formation
• Des résultats aux épreuves de la session d’examen
• Des mises en situation professionnelle
• De l’entretien final

Lors de votre passation d’examen, il est laissé à l’appréciation du jury la possibilité de 
valider 1 ou 2 CCP dans le cas où votre prestation ne permet pas une validation 
complète du titre

Informations complémentaires 

Transport 

Le CFA A RYTHME ETHIQUE est desservi par la gare SNCF (face 
au centre ) et terminus bus Rhône; Ain; Saône et Loire 

- Accès PMR

Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap et aux personnes à 
mobilité réduite 

CONTACT 

CFA A RYTHME ETHIQUE 
Service formation 
Tél. 04 82 83 94 65 
contact@arythmeethique-formations.fr 

ACCÈS À LA FORMATION 

Inscription ou pré-inscription avec CV 

Invitation à un entretien avec test de 
positionnement 

Réponse sous 72 h - 

En cas de validation des tests de 
positionnement possibilité d’intégrer la 
formation jusqu'à 1 semaine avant le début 
de la session 

Les chiffres de 2025 
En cours  
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