
VOTRE FORMATION 

Centre de Formation d’Apprentis CFA 
23, Rue Jean Macé 
6920 Belleville- en-Beaujolais 

Date de mise à jour 19/06/2025 

PARCOURS CERTIFIANT - CCP1, CCP2 ET SST DU TITRE PROFESSIONNEL 

Assistant De Vie aux Familles (ADVF) – Présentiel 

OBJECTIFS 

Développer sa posture professionnelle dans l’accompagnement des personnes fragilisées, de 
l’enfance au grand âge, et l’entretien de leur cadre de vie
Identifier les pathologies
Acquérir les compétences techniques et les aptitudes nécessaires à l’exercice du métier
 Obtenir un diplôme de niveau 3 

- PROGRAMME DE FORMATION

- Module d’intégration 

CCP1 : Entretenir le logement et le linge d’un particulier

- Les 3 compétences liées au CCP1 :

- Établir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation d’entretien chez un 
particulier ;

- Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés ;

- Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés.

- CCP2 – Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien :

- Les 6 compétences liées au CCP2 :

- Établir une relation professionnelle avec la personne aidée et son entourage ;

- Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d’urgence 
dans le cadre d’une prestation d’accompagnement ;

- Aider la personne dans la réalisation de ses projets et à maintenir un lien social ;

- Aider la personne à faire sa toilette, à s’habiller et à se déplacer ;

- Assister la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas ;

-  Adapter son intervention à la personne en situation de handicap.

Immersion professionnelle 

SST : Sauveteur secouriste du travail

- Cette formation ne comprend pas le CCP3 – Assurer le relai du parent dans la garde de l’enfant à 
domicile

Lieu de la formation 

Durée 
3 mois environ (400 heures). 

Publics 
Etre majeur 

Pré-requis 
Savoir parler, écrire et lire en 
français. 

Prix net de taxe en euros*

4 950 € 

Le prix de la formation est donné à 
titre indicatif. Des prises en 
charges totales ou partielles sont 
possibles en fonction de votre 
situation. 

Nous contacter pour plus 
d'informations

Référent  Handicap 
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Centre de Formation d’Apprentis CFA 
23, Rue Jean Macé 
6920 Belleville- en-Beaujolais 

Assistante De Vie aux Familles (ADVF) – Présentiel 

Méthodes et outils 

 Séances de formation en présentiel

 Apports et exposés théoriques et pratiques

 Mises en situation, jeux de rôles, ateliers d’animations  Brainstorming 

et réflexions de groupe

 Études de cas concrets 

Plateaux techniques 

Modalités d'évaluation 

 Évaluation des acquis en cours de formation (théoriques et pratiques) par des 
mises en situation professionnelle dans le plateau pédagogique

 Des suivis et bilans en période d’entreprise

 Examen blanc

 Certification des blocs de compétences (CCP1, CCP2) par délibération d’un 
jury sur la base :

• Du Dossier Professionnel

• Évaluations en cours de formation

• Des résultats aux épreuves de la session d’examen

• Des mises en situation professionnelle

• De l’entretien final

• Lors de votre passation d’examen, il est laissé à l’appréciation du jury 
la possibilité de valider 1 ou 2 CCP dans le cas où votre prestation ne 
permet pas une validation complète du titre

Informations complémentaires 
Transport 

Le CFA A RYTHME ETHIQUE est desservi par la gare SNCF (face 
au centre ) et terminus bus Rhône; Ain; Saône et Loire 

- Accès Handicapés

Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap et aux personnes à 
mobilité réduite 

CONTACT 
Mme Samia Ben Smida 
Tél. 04 82 83 94 65 
contact@arythmeethique-formations.fr 

ACCÈS À LA FORMATION 

Inscription ou pré-inscription avec CV 

Invitation à un entretien avec test de 
positionnement 

Réponse sous 72 h - 

En cas de validation des tests de 
positionnement possibilité d’intégrer la 
formation jusqu'à 1 semaine avant le 
début de la session 

Les chiffres de 2025
En cours  
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